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Poštovane  kolegice i kolege, 
 
medicina spavanja novo je interdisciplinarno područje, iako su poremećaji spavanja 
stari koliko i ljudski rod. Do danas je registrirano preko 100 poremećaja spavanja a 
jedno od najčešćih je opstruktivna apneja. Tek smo od nedavno svjesni važnosti i 
učestalosti opstruktivne apneje tijekom spavanja. Opstruktivna apneja u spavanju 
ozbiljno narušava kvalitetu života bolesnika od smanjenja radne i životne aktivnosti 
do razvoja metaboličkog sindroma i niza kardiovaskularnih bolesti kod odraslih, a u 
dječoj populaciji najčešće se očituje padom imuniteta s čestim infekcijama, 
dekoncentracijom, hiperaktivnošću i slabijim uspjehom u školi. 
Postupci u prevenciji, dijagnostici, liječenju i rehabilitaciji opstruktivne apneje 
nezamislivi su bez suradnje brojnih medicinskih specijalnosti. 
Složenim dijagnostičkim postupkom polisomnografijom i novom dijagnostičkom 
tehnikom, panendoskopijom gornjih dišnih putova za vrijeme medikamentozno 
induciranog sna (drug-induced sleep endoscopy, DISE), moguće je kvalitetno 
dijagnosticirati i u većini slučajeva lokalizirati mjesto opstrukcije i na taj način odrediti 
optimalnu terapiju, konzervativnu ili kiruršku, za svakog pojedinog bolesnika. 
Odjel za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata, Opće bolnice «Dr. Josip 
Benčević» u Slavonskom Brodu i Katedra za otorinolaringologiju i maksilofacijalnu 
kirurgiju Medicinskog fakulteta Osijek organiziraju međunarodni tečaj trajne 
izobrazbe I kategorije na temu «OSA-dijagnostika i terapija».  
Tečaj će se sastojati od teoretskog i praktičnog dijela i održati će se 21. i 22. ožujka 
2014. u Slavonskom Brodu.  
Pregledom suvremenih znanstvenih spoznaja o epidemiologiji, fiziologiji, dijagnostici i 
liječenju opstruktivne apneje tijekom spavanja cilj nam je pridonijeti kvalitetnijem 
dijagnosticiranju i liječenju bolesnika s ovom ozbiljnom bolesti. 
Čast i želja mi je pozvati Vas na sudjelovanje na ovom tečaju te kao dragim gostima 
poželjeti dobrodošlicu u ravnu Slavoniju. 
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Registracijska pristojba 
 

Specijalisti 400 kn + PDV Specijalizanti 200 kn + PDV 
Pristojba uključuje program simpozija, promidžbeni materijal, prisustvovanje 

izlaganjima, ručak, osvježenje u stankama predavanja i večeru. 
 

Registracija, uplata registracijske pristojbe i  
organizacija hotelskog smještaja 

 
FILIDA putnička agencija, Selska 92B, 10000 Zagreb 

Zagrebačka banka, žiro-račun: 2360000-1101988664, OIB 57524651551 
TEL: +385 1 4616 520   FAX: + 385 1 4616 521 

mail: info@filidatravel.hr 
 

Potvrda o sudjelovanju 
 

Svi sudionici tečaja s uplaćenom registracijskom pristojbom dobit će potvrdu o 
sudjelovanju prema pravilniku HLK. 
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Petak  21. ožujak 2014. 
 
08,00 prijava sudionika  

09,00 -  10,30 

Apnejički sindrom- patofiziološki i klinički aspekti s 

diferencijalnom dijagnozom 
D. Hodoba 

OSA i kardiovaskularne bolesti I. Hadžibegović 

OSA i metabolički sindrom M. Jandrić Balen 

OSA i psihički poremećaji V. Matković 

10.30 - 11.00 stanka za osvježenje  

11.00 – 13.30 

Diagnostic methods in patients with OSA L. Dolenc-Grošelj 

PSG-scoring (rules/pitfalls) L. Dolenc-Grošelj 

PAP terapija OSA H. Puretić 

Neurofeedback terapija u liječenju OSA S. Soldo Butković 

Akreditacija centara za medicinu spavanja Z. Đogaš 

13.30 – 15.00 stanka za ručak  

15.00 – 16.30 

Simptom score u djece s OSA D. Maržić 

Kirurško liječenje OSA  dječje dobi A. Đanić Hadžibegović 

DISE (drug-induced sleep endoscopy) A. Đanić Hadžibegović 

Anesteziološki postupci kod bolesnika s OSA N. Mrzljak Vučinić 

16.30 – 17.00 stanka za osvježenje  

17.00 – 18.30 

Operacije koje sam mogao napraviti  ali nisam V. Uglešić 

Višerazinska kirurgija OSA D. Đanić 

Postoperativna terapija boli kod bolesnika s OSA I. Matić 

20.00     večera  

 

 

 
 
 
 
Subota  22. ožujka 2014. 
 

09.00 – 10.30 

Primjena ultrazvučnog instrumentarija u kirurgiji OSA D. Đanić 

The apllication training of Sleep Therapy units, 

demostrated with SOMNObalance 2, SOMNOvent 

auto-S/auto ST and SOMNOvent CR in use, function 

and accessories 

Joerg Lerssau 

 

10.30 – 11.00 stanka za osvježenje  

11.00 - 12.00 

DISE (drug-induced sleep endoscopy) - prikaz i analiza 

bolesnika 

 D. Đanić 

 

Pismeni ispit  A. Đanić Hadžibegović 

12.00      zatvaranje tečaja  

 
 


