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1. Tecaj mehanicke ventilacije

bolesnika
Za
medicinske sestre i tehnicare

Slavonski Brod, Op¢a bolnica ,,Dr. Josip Bencevic“

04. studeni 2017. godine



Tecaj mehanicke ventilacije

Mehanicka je ventilacija neophodan dio intenzivnog lijecenja kriticnih bolesnika, neovisno
o njihovoj osnovnoj bolesti. Stoga je dobro poznavanje mehanicke ventilacije, tehnoloskih
mogucénosti njezine primjene u vidu raznovrsnih respiratora i poveznica respiratora s
bolesnikom, neophodno znanje svakoga lijeCnika ali i sestara koji sudjeluju u
lijeenju odnosno zdravstvenoj njezi Zivotno ugroZenih bolesnika.

Ciljevi ovoga te€aja su upoznati polaznike s osnovama fiziologije disanja i patofizioloSkim
osobitostima razliitih vrsta respiracijskog zatajenja, pouciti primjeni bazi¢nih vrsta
mehanicke ventilacije (VC, PC, BiPAP, CPAP/ASB), kao i njezinih naprednih modaliteta
(ASV, NAVA, PPS, PAV, HFJV). Sukladno vaze¢im smjernicama polaznike e se
upoznati s naCelima i primjeni poStedne ventilacije i spreCavanju nastanka ventilatorom
izazvane ozljede pluca (VILI). Polaznike ¢e se pouciti razumijevanju respiracijskih krivulja
i primjeni respiracijskog monitoringa u dijagnosticke i terapijske svrhe.

Po zavrSenom tecaju polaznici ¢e biti osposobljeni za praktinu primjenu osnovnih i
naprednih vrsta ventilacije, ovisno o vrsti respiracijskog zatajenja. Takoder ¢e biti
osposobljeni za izvodenje i oCitavanje osnovnih dijagnostickih postupaka (krivulja tlak-
volumen, optimalni PEEP, rekrutabilnost), kao i izvodenje postupka otvaranja pluca
(recruitment).

Budu¢i da u Hrvatskoj postoji veliki jaz izmedu potreba za educiranim kadrom iz podrucja
mehanicke ventilacije i edukacijom iz podru¢ja mehanicke ventilacije, smatramo da ce
teCaj znacajno unaprijediti kvalitetu primjene ove vaZne terapijske metode u lijecenju
kriti¢nih bolesnika.

Tecaj je namijenjen medicinskim sestrama zaposlenim na odjelima slijedecih specijalnosti:
anestezije i intenzivne medicine, pulmologije, kardiologije, hitne medicine, neurologije,
pedijatrije, obiteljske medicine.

PROGRAM

04.11.2017. subota

08.30 - 09.00 Registracija polaznika

09.00 - 09.20 Uvodna rijec, predstavljanje predavaca

09.20 - 09.40 Patofiziologija respiratornog zatajenja (prim. dr. sc.
Jasminka Kopi¢ dr. med.)

09.40 - 10.00 Osnovni principi mehanicke ventilacije (Natalija Mrzljak, dr.
med.)

10.00 - 10.20 PAUZA ZA KAVU

10.20-10.40 Respiracijska oprema i fizikalna terapija kod mehanicke

ventilacije (Hrvoje Premuz,mag. med. tech.)

10.40 -11.00
11.00 - 11.20
11.20 - 11.40
11.40-12.00
12.20-12.40
12.40 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 16.00
16.00 - 16.20
16.20 - 16.50
16.50 - 17.20

Respiracijski modovi i nadzor mehanicke ventilacije (Matija
Jurjevi¢, dr. med.)

Neinvazivna mehanicka ventilacija

(Ivan Mirkovi¢, dr. med.)

Pauza za kavu

Zdravstvena njega bolesnika na mehanickoj ventilaciji
(Adriano Friganovi¢, dipl. med. tech.)

Kontrola bolnickih infekcija u JIL-u

(prim. mr. sc. Maja Tomi¢, dr. med.)

Mehanicka ventilacija u izvanbolnickim uvjetima

(Damir Vazani¢, mag. med. tech.)

PAUZA ZA RUCAK

VJEZBE (prim. dr. sc. Jasminka Kopi¢, Natalija Mrzljak, dr.
med., Ivan Mirkovi¢, dr. med. Matija Jurjevi¢, dr. med.,,
Hrvoje Premuz, mag.med. techn.):

1. Pribor i oprema kod mehanicke ventilacije bolesnika

2. Osnovni modovi respiratora kod mehanicke ventilacije

3. Nadzor mehanicke ventilacije i postavke respiratora

4. Neinvazivna mehanicka ventilacija

PAUZA ZA KAVU

Demonstracija postupaka fizikalne terapije i respiratornih
vjezbi

(Hrvoje Premuz, mag. med.tech,

Miran Jozi¢ bacc. fizioterapeut)

Testi anketa

ZakljuCenje tecaja



