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O S A - DIAGNOSIS AND THERAPY

2.i 3. listopada 2015.
Hotel ART, Slavonski Brod

Akademija medicinskih znanosti Hrvatske
podruznica Osijek

Medicinski fakultet Osijek
Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera
Katedra za otorinolaringologiju i maksilofacijalnu kirurgiju

Opca bolnica «dr. Josip Bencevic¢», Slavonski Brod
Odjel za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata

Postovane kolegice i kolege,

poremecaji disanja tijekom spavanja davno su opisani u knjizevnim djelima velikih
svjetskih pisaca; Williama Shakespearea i Charlesa Dickensa, a tek 1966. godine
nalazimo prve opise u medicinskoj literaturi. Posljednjih dvadesetak godina
svjedoci smo otkri¢a patofizioloSkih mehanizama nastanka poremecaja disanja
udruzenih sa spavanjem i tek odnedavno pocinje rasti svijest o prisutnosti toga
sloZzenog zdravstvenog problema. Smatra se da od njega boluje vise od 10%
populacije srednje Zivotne dobi, pri ¢emu je 80-90% slucajeva neotkriveno ili
nedijagnosticirano. Nove znanstvene spoznaje o tom problemu i napredne
medicinske tehnologije omogucile su 'evoluciju’ medicine spavanja iz opce
medicinske znanosti u subspecijalisticku granu. Brojni edukativni programi
razli¢itih razina danas se provode Sirom EU, a na njima sudjeluju specijalisti
razlicitih specijalnosti.

Cilj ovog interdisciplinarnog tecaja je podizanje svijesti i znanja o prisutnosti ovog
sloZzenog zdravstvenog problema i u nasoj sredini, novih spoznaja o njegovim
brojnim medicinskim znacajkama, aktualnim metodama dijagnostike i
modalitetima lijecenja.

Katedra za otorinolaringologiju i maksilofacijalnu kirurgiju Medicinskog fakulteta
Osijek i Odjel za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata Opce bolnice «Dr.
Josip Bencevi¢» u Slavonskom Brodu organiziraju medunarodni tecaj trajne
izobrazbe I. kategorije na temu «OSA-dijagnostika i terapija».

Tecaj se sastoji od teoretskog i prakticnog dijela i odrzati e se 2. i 3. listopada
2015. godine u hotelu ART, Nikole Zrinskog 44, u Slavonskom Brodu.

Cast i Zelja nam je pozvati vas na sudjelovanje na ovom tedaju te kao dragim
gostima poZzeljeti vam dobrodoslicu u ravnu Slavoniju.

Voditelji tecaja:

Prof. dr. sc. Davorin DPani¢

Prof. dr. sc. Zoran Dogas
Doc.dr.sc. Ana Dani¢ HadZibegovic¢



Kontakt

Doc. dr. sc. Ana Dani¢ HadzZibegovi¢, dr. med.

Odjel za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata
OB »Dr. Josip Bencevic», A. §tampara 42,35000
Slavonski Brod

Tel. (035) 201 440 E-Mail: ana_djanic@yahoo.com

Registracijska pristojba

Specijalisti: 500 kn + PDV Specijalizanti: 400 kn + PDV

Pristojba ukljucuje: program tecaja, promidzbeni materijal, prisustvovanje
izlaganjima, rucak, osvjezenje u stankama predavanja i zajednic¢ko druzenje uz
veceru.

Registracija, uplata registracijske pristojbe i

organizacija hotelskog smjestaja

FILIDA putnicka agencija, Selska 92B, 10000 Zagreb

Zagrebacka banka, IBAN HR32 2360000-1101988664, OIB 57524651551
TEL:+3851 4616 520 FAX: +38514616521

mail: info@filidatravel.hr

Potvrda o sudjelovanju

Svi sudionici tecaja s uplaéenom registracijskom pristojpbom dobit ¢e potvrdu o
sudjelovanju prema pravilniku HLK, 20 bodova za aktivno i 15 bodova za pasivno
sudjelovanje.

Tecaj se odrZava u organizaciji i pod pokroviteljstvom:

Akademije medicinskih znanosti Hrvatske — podruznica Osijek
Medicinskog fakulteta Osijek, Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera
Opce bolnice ,Dr. Josip Bencevi¢”

Hrvatskog drustva za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata
Hrvatskog somnoloskog drustva

Hrvatskog drustva za bolesti glave i vrata Slavonije i Baranje

PREDAVACI:

1. Prof. dr. sc. Mladen Boban, dr. med.

Sveuciliste u Splitu, MF Split, Katedra za farmakologiju3

2. Prof. dr. sc. Lea Dolenc Groselj, dr. med.

Universa v Ljubljani, UKC Ljubljana, Klini¢ni institut za klini¢no neurofiziologijo

3. Prof. dr. sc. Davorin Pani¢, dr. med.

Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera, MF Osijek, Katedra za ORL i MFK

4. Doc. dr. sc. Ana Pani¢ HadZibegovi¢, dr. med.

Opca bolnica ,,Dr. Josip Bencevi¢”, Odjel za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata
5. Prof. dr. sc. Zoran Dogas, dr. med.

Sveuciliste u Splitu, MF Split, Zavod za neuroznanost

6. Dr. sc. Silvio Ferreri, dr. med. dent.

Specijalisticka ordinacija za ortodonciju, Rijeka

7. Tea Gali¢, dr. dent. med.

Sveuciliste u Splitu, MF Split, Studij dentalne medicine

8. Doc. dr. sc. Irzal HadzZibegovi¢, dr. med.

Opca bolnica ,Dr. Josip Bencevi¢”, Sluzba za interne bolesti

9. Dr.sc. Stjepan Jurii¢,dr.med.

SveuciliSte Josipa Jurja Strossmayera, MF Osijek, Klinika za neurologiju

10. Prim. Danilo Hodoba, dr. med.

Sveuciliste u Zagrebu, KB Vrapce, Zavod za psihofiziologiju i centar za bolesti spavanja

11. Joerg Lessau, aplication specialist
Weinmann, Hamburg (Njemacka)
12. Prof. dr. sc. Slobodan Mitrovi¢, dr. med.

Univerzitet u Novom Sadu, MF Novi Sad, Klinika za bolesti uva, nosa i grla

13. Natalija Mrzljak Vu¢ini¢, dr. med.

Opca Bolnica ,,Dr. Josip Bencevi¢“, Odjel za anesteziju, reanimatologiju i intenzivno lijecenje
14. Doc. dr. sc. Renata Pecoti¢, dr. med.

Sveuciliste u Splitu MF Split, Zavod za neuroznanost

15. Prim. Hrvoje Pureti¢, dr. med.

KBC Zagreb, Klinika za pluéne bolesti

16 .Prof. dr. sc. Andrijana V¢eva, dr. med.

Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera, MF Osijek, Klinika za otorinolaringologiju

17. Prof. dr. sc. Maja Vali¢, dr. med.

Sveuciliste u Splitu, MF Split, Zavod za neuroznanost



Petak 2.10.2015.
07.30 Prijava sudionika
08.45-9.00 Otvaranje tecaja

Edukacija i centri za medicinu spavanja u EU i RH

Fizioloske osnove spavanja — regulacija spavanja i

09.00 - budnosti

11.00 NREM/REM parasomnije: fenomenolosko preklapanje s
apnejom u spavanju
Smjernice za probir, dijagnostiku i lijecenje opstrukcijske
apneje tijekom spavanja
Clinical sleep evaluation using PSG and PM

11.00-11.30 Stanka za osvjeZenje

Arterijska elasti¢nost u bolenika s opstrukcijskom
apnejom tijekom spavanja

OSA i rezistentna hipertenzija
11.30-

13.30 OSA kao uzrok CVI
Kasalj kod bolesnika s OSA
OSA i laringofaringealni refluks (LPR)
13.30 - 15.00 Stanka za rucak
Pretilost s hipoventilacijom u bolesnika s OSA
OSA u oc¢ima ortodonta
iggg_ Intraoralne udlage u lijecenju OSA tijekom spavanja
DISE odredivanje mjesta opstrukcije - europske
smjernice
Uloga anesteziologa u dijagnostici i lijecenju OSE
17.00-17.30 Stanka za osvjeZenje
Kirurgija hrkanja
17.30- Kirurski postupci na mekom nepcu kod bolesnika s OSA
18.00
19.30 zajednicko druZenje
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Subota 3.10.2015.

DISE (drug-induced sleep endoscopy)

09.00- - prikaz i analiza bolesnika
11.00 . . .
First steps in OSAS diagnoses and CPAP treatment
11.00-11.15 Stanka za osvjeZenje
11.15- Primjena ultrazvucnog instrumentacija
12.00 (Thunderbeat)
12.00- Pismeni ispit
12.30 2
12.30 Zatvaranje tecaja
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